
Hoja de evaluación sobre la capacitación para proveedores - fecha de vencimiento: May 31, 2024 

Elija la respuesta o respuestas correctas para cada pregunta: 

1) Los/as proveedores/as pueden ser reembolsados/as por: 
o Comidas proporcionadas a hijos/as propios/as del proveedor, si el proveedor es elegible por ingresos y 

cuando al menos un/a niño/a no residente en el hogar participa en ese servicio de comidas. 
o Un almuerzo solo con leche materna para un bebé de 4 meses inscrito cuando la madre del bebé lo 

amamanta en el lugar del programa. 
o Una bolsa de almuerzo que incluye todos los componentes necesarios de la comida enviados por el/la 

proveedor/a con un/a niño/a en edad escolar. 
o Un número máximo de dos comidas y una merienda o dos meriendas y una comida por niño/a por día. 

 
2) Al menos dos de las revisiones anuales requeridas por el coordinador de área deben ser sin previo aviso 

y al menos una revisión sin previo aviso debe incluir la observación de un servicio de comida o 
merienda. 

o Verdadero 
o Falso 

 

3) Cuando los/as proveedores/as mencionen participar en el CACFP en su póliza o en su sitio web, deben 
incluir 

o La declaración de no discriminación actual, incluido el procedimiento de presentación de denuncias, o 
un enlace a la misma, en la página de inicio en el mismo tipo de letra que el resto del texto. 

o Declarar que participan en el Programa de Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos es todo lo que 
necesitan hacer. 

o Si no hay espacio para la declaración completa, el proveedor debe indicar: "Esta institución es un 
proveedor que ofrece igualdad de oportunidades" en una letra no más pequeña que el resto del texto. 

 

4) Un Formulario de Dieta Especial y un Formulario de Seguimiento de Necesidades Dietéticas Especiales 
o Se requiere cada vez que un/a niño/a no puede ser alimentado de acuerdo con las pautas de CACFP 

debido a alergia, intolerancia u otra discapacidad. 
o Se requiere si el padre/madre o tutor prefiere una sustitución de leche no láctea que sea 

nutricionalmente equivalente a la leche láctea debido a razones religiosas, étnicas o de estilo de vida.  
o Debe estar firmado por un médico/a, asistente médico/a, enfermero/a practicante, enfermero/a de 

práctica avanzada que receta, dentista, optómetra o podólogo, independientemente del motivo de la 
dieta especial. 

o Se requiere acreditar la leche materna para reemplazar la leche de vaca con el contenido de grasa 
apropiado para una comida servida a un niño mayor de un año. 

 

5) Los registros del Programa de Alimentos deben ser 
o Anotados diariamente en CACFP.Net y presentados antes del día 5 del mes siguiente. 
o Disponibles para revisión por parte de un representante de WECA, DPI o USDA en cualquier momento 

durante el horario laboral normal. 
o Guardados para el año en curso más los tres años anteriores. 
o Guardados en el lugar del programa 



 
6) Es posible que no se permitan comidas/meriendas cuando 
o El coordinador de área intenta una visita domiciliaria en persona y el/la proveedor/a no ha informado 

que estará fuera del cuidado infantil. 
o El menú y la asistencia no están actualizados y disponibles hasta el día hábil anterior durante una visita 

al hogar. 
o El número de niños/as que un proveedor reclama excede su capacidad autorizada  
o No se sirve una fuente de granos integrales al menos una vez al día 
o Se sirve jugo 100% natural más de una vez al día. 

 

7) ¿Cuáles de los siguientes son ejemplos de negar el acceso equitativo al CACFP?:  

o No proporcionar adaptaciones razonables a personas con discapacidades.  
o No inscribir niños/as que no tienen horarios establecidos.  
o No inscribir a los bebés.  
o Pedir o exigir a los padres/madres/tutores que proporcionen la comida de su bebé. 

 

8) ¿Cuáles de las siguientes son comidas o meriendas acreditables de acuerdo con las pautas de CACFP?:  

o 4-6 onzas de leche materna para un desayuno infantil para un niño de 5 meses de edad.  
o 28 gramos o ½ de panecillo inglés integral cubierto con ½ onza (1 cucharada) de salsa de tomate, 2 

onzas de queso mozzarella y ½ onza de carne molida salteada; ½ taza de ensalada de lechuga; ½ taza de 
mandarinas; y 1 taza de leche al 1% para la cena de un niño de 6 años. 

o 14 gramos o 1 galleta graham y ½ taza de leche chocolatada al 1 % para la merienda de un niño de 4 
años.  

 

9) Debe ofrecer un tipo de fórmula infantil fortificada con hierro y todos los alimentos para los bebés que estén 
desarrolladamente listos. 

o Verdadero 
o Falso 

 

10) Algunos ejemplos de discriminación por parte de proveedores son:  

o No proporcionar los mismos criterios de elegibilidad a todos/as los/as niños/as. 
o No proporcionar materiales en idiomas extranjeros con respecto al Child and Adult Care Food Program 

(Programa de Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos).  
o No proporcionar adaptaciones razonables a personas con discapacidades.  
o Distribuir aplicaciones y formularios de elegibilidad de ingresos de manera selectiva. 

 
 

 

 


